
 
 
 
 

DE SŒUR EMMANUELLE 
________________________________________________________________ 

 
VOYAGE EN EGYPTE 

du Dimanche 25 Octobre au Mardi 03 Novembre 2009 
Accompagné par Jean Sage et Mourad Sedky 

accompagnateur guide égyptien. 
___________________________________________________________________________ 

 
Dimanche 25 Octobre  :  
         Vol avec départ Paris ou Lyon pour Le Caire. 
         Arrivée, formalités et transfert et installation dans votre hôtel. 
La compagnie choisie, les horaires exacts et le nom des hôtels vous seront communiqués plus 
tard. 
 
Lundi 26 Octobre :  
         Visite de Saqqarah et de Mastabas, le début de l’histoire, il y a plus de 45 siècles et déjà 
la perfection de l’art. On dit que : «  l’art de Saqqarah a toujours été copié, mais jamais 
imité », le complexe de Djeser est le premier monument en pierres taillées du monde. 
Déjeuner dans un restaurant typique. 
Après-midi : Visite du Musée archéologique. Tout en s’émerveillant devant la richesse de ses 
collections, de ses trésors, nous pourrons découvrir les grandes étapes de l’histoire de la 
civilisation égyptienne. 
 
Mardi 27 Octobre :  
         Matinée de joie, d’émotions à Mokattam pour rencontrer les enfants et Sœur Sara dans 
la « plus belle école du monde ». Le jardin d’enfants «  Rose Marie »,la clinique de la 
Princesse Grâce »,le nouveau bâtiment de les Femmes. Nous ferons la fête avec les enfants. 
visite du site prestigieux du plateau de Giza où s’élèvent les Pyramides de Khéops – la seule 
des merveilles de l’antiquité encore visible, bien qu’elle ait près de deux millénaires de plus 
que les autres- Khephren, Mykérinos.  
         Visite du Temple de la Vallée et du Sphinx. 
         Nous y reviendrons en soirée pour assister au Son et Lumière ; le texte d’André 
Malraux, assisté de Christiane Desroches Noblecourt nous permettra de pénétrer au coeur du 
Mystère. « Il advint que le désert remplaça la prairie et que les marais s’asséchèrent au bord 
du fleuve. Alors, l’homme fut comme contraint à la civilisation. Il se fit paysan pour vivre. Il 
dut s’accommoder de l’inondation, inventer la digue et le canal. Il aima la terre. Il y creusa sa 
tombe. Il voulut y survivre. Ce sont ces paysans qui ont élevé ici, avec la complicité du 
fleuve, ces monumentales maisons des morts. » . 
Dans la soirée, vol pour Assouan 
 
Mercredi  28 Octobre :          
    Route et traversée du désert vers Abu Simbel. 
    Repos, piscine à l’hôtel, avant la visite des deux temples : 
        Le grand où Ramsès II s’est divinisé de son vivant 
        Le petit, véritable joyau, dédié à son épouse principale, Néfertary « la belle des belles ». 
Nous resterons sur place, nuit à Abu Simbel afin d’assister au Son et Lumière. 
 
 
 
 



 
Jeudi 29 Octobre :  
         Avant un retour à travers le désert, avec ceux qui voudront se lever tôt, nous irons réciter 
l’hymne d’Akhenaton devant le lever du soleil, vous comprendrez alors pourquoi c’était le 
Dieu Râ ! 
Puis après midi et soirée au cœur de la cataracte repas typiques, village nubien, et surprise !  
 
Vendredi 30 Octobre :  
         Visite du Temple de Philae, dédié à la princesse Isis, la mère universelle. C’est le plus 
splendide des Temples ptolémaïques ; cette beauté est bien mise en valeur par son cadre – sur 
une île entre les eux barrages- par la magnifique restauration italienne. 
Puis route vers Louqsor en prenant le temps nécessaire pour une fructueuse visite des temples 
de Kom Ombo, et d’Edfou. 
Nuit à Louqsor 
 
Samedi 31 Octobre : 
          Visite du Temple de KARNAK : le plus gigantesque lieu de culte du monde bâti sur les 
échelles Dieu- l’éternité. Un dieu « Amon-Ré » en a été le maître d’œuvre avec son épouse 
Mout et son fils Khonsou. Champollion, lui-même, constatait : »Aucun peuple, ancien ni 
moderne, n’a conçu l’art de l’architecture sur une échelle aussi sublime, aussi large, aussi 
grandiose. Ils concevaient en hommes de 100 pieds de haut et nous avons tout au plus 5 pieds 
et 8 pouces ! » 
         Après midi à l’hôtel, piscine, repos. 
Les soirées à Louqsor seront occupées par : 
- la visite de nuit du temple de Louqsor 
- et pour ceux que cela intéressent des visites où vous pourrez faire vos achats de souvenirs 
typiques : souks, institut des parfums, institut des papyrus, bijouterie, librairie…  
 
Dimanche 01 Novembre : 
Cette journée sera consacrée à la rive de la vie éternelle. 
         Visite aux Pharaons ; au Nouvel Empire, les rois séparaient leur temple funéraire de leur 
tombe. Pour ceux qui le voudront, nous emprunterons le sentier des processions, cette 
grandiose promenade (1h de marche environ) offre de magnifiques vues sur les temples 
funéraires – surtout celui de la Reine Hatchepsout – la vallée du Nil et la vallée des Rois. 
Visite de trois tombeaux creusés dans la montagne thébaine en forme de pyramide : la Mert-
Seger « celle qui aime le silence » 
         Visite du plus évocateur des temples funéraires, celui de Ramsès III : Medinet Abou. 
Déjeuner typique près de ce temple. 
Après midi : Visite de deux tombes dans la vallée des Nobles (Sennifer et Rekmiré) et la 
tombe de Pachedou (dans le village des Artisans). 
         Retour sur la rive gauche avec un arrêt auprès des Colosses de Memnon. 

Lundi 02 Novembre :  
         Expédition en bus dans la campagne égyptienne jusqu’à ABYDOS pour visiter le 
magnifique Temple de Séti 1er. 
         Retour par DENDERA, avec son temple dédié à la déesse de l’amour, de la vie , de 
l’ivresse, de la musique, la déesse Hathor nommée « la dorée » ! 
Des terrasses de ce temple, sur lesquelles nous monterons, nous comprendrons l’Unicité de ce 
pays : « Tous est un en Egypte ». C’est la triple implication « Un seul fleuve implique un seul 
milieu de vie, d’où un seul roi et un seul Dieu – le Un et le Multiple ». 
         Retour à Louqsor où de nuit, nous admirerons le temple. Un excellent éclairage met en 
valeur ce temple de la fête, de l’amour générateur du monde ! 
Vol pour Le Caire et nuit au Caire. 
 
Mardi 03 Novembre :  
Retour en France 


